Cine sunt Sanzienele?

Conform credintei populare in noaptea de Sanziene se deschid
cerurile, iar Sanzienele ies si joaca dansul ielelor in locuri ferite de
ochii lumii, ascunse sau retrase. Dansul acesta nu poate fi observat
de nimeni fiindca cel sau cea care va indrazni sa-l priveasca se va
imbolnavi si nu se va mai putea vindeca.

Daca ne luam dupa legende, Sanzienele sunt fiinte extraordinar
de frumoase, asemenea unor zane, care traiesc in paduri sau pe
campii. In noaptea de Sanziene se prind in hord, canta si danseaza.
Acestea confera plantelor si buruienilor intrebuintari deosebite,
astfel ca vor putea fi folosite pentru a trata anumite afectiuni. Mai
mult Sanzienele apara holdele de grindind, aduc rod semanaturilor,
ursesc fetele de maritat si contribuie la inmultirea plantelor si a
animalelor.

Totusi, daca nu respecti cum se cuvine ziua lor, Sanzienele te
pot pedepsi si pot aduce asupra ta boala si neputinta. Totodata,
Sanzienele pot starni vartejuri si vijelii, pot aduce grindina si pot lasa
plantele si florile fara leac si fara miros.



Obiceiurile si traditiile de Sanziene

Obiceiurile si traditiile de Sanziene sunt diverse si numeroase,
in functie de zona geografica a tarii si influentele specifice regiunii.
Aceste obiceiuri si traditii se practica fie pentru bunul mers al
treburilor, fie pentru a atrage norocul si belsugul, dar si pentru
aflarea ursitei sau pentru grabirea maritisului.

Astfel, in unele regiuni ale tarii, mai ales in zonele rurale, fetele
merg la cules de sanziene pentru a Tmpleti coronite din flori de
sanziene. Aceste coronite le arunca mai apoi peste casa. Daca
coronita ramane agatata si nu cade e semn ca acolo, in curand, va
avea loc o nunta. Unele fete pastreaza cateva flori si pentru a le pune
sub perna, sperand ca noaptea isi vor visa ursitul.

Tn alte zone ale tarii, in ziua de Sanziene, se joacd Dragaica.
Prin urmare se vor costuma doua fete, una in costum barbatesc, cu
numele Dragan, iar cealalta in costum femeiesc, zisa Dragaica.
Acestea merg si joaca pe la case, intocmai ca si calusarii. Jocul consta
mai mult in sarituri in forma de cruce si in imbratisari. Oamenii care
primesc Dragaica se considera ca vor atrage norocul si vor alunga
ghinionul, vor avea recolte bogate si spor la muncile campului.






